
Auslandsaufenthalt 
für Auszubildende

GASTRONOMIE



Wenn du eine Zeit deiner Ausbildung im 
Ausland verbringst gibt es positive Aspekte 
und Herausforderungen

HERAUSFORDERUNGEN

 Freunde und Familie fehlen
 Heimweh
 Das Essen ist anders
 Sprachschwierigkeiten
 Interkulturelle Schwierigkeiten
 Verlassen der Komfortzone
 Bürokratische Schwierigkeiten

POSITIVE ASPEKTE

 Neue Freunde finden
 Neue Erfahrungen machen
 Der Stolz, eigene Grenzen überwunden 

zu haben
 Sprachkenntnisse verbessern
 Interkulturelle Kompetenzen erwerben
 Erfahrungen machen, die das ganze 

Leben begleiten und prägen



Beruflicher Nutzen
Wenn du eine Zeit im Ausland verbringst

erhöhst du deine Chancen 
auf eine erfolgreiche 
berufliche Zukunft,

erweiterst du deine 
interkulturellen Kenntnisse, 
die ja gerade im Bereich 
Gastronomie unerlässlich 
sind

vertiefst du deine 
Fremdsprachenkenntnisse,

erwirbst du fachliche und 
soziale Kompetenzen, 
durch die du deine 
Einsatzmöglichkeiten im 
Betrieb verbesserst,

erlernst du neue 
Arbeitsmethoden und -
techniken und bringst neue 
Ideen mit,

erweiterst du deinen 
Horizont, gewinnst 
Selbstvertrauen und 
beweist, dass du mit neuen 
Herausforderungen 
zurechtkommst



Persönliche Vorteile
Wenn du eine Zeit im Ausland verbringst 

Wirst du neue Kontakte 
knüpfen

Betrachtest du Arbeiten 
und Lernen neu

Erweiterst du deinen 
Horizont und wächst als 

Mensch

Kannst du Erfahrungen 
sammeln, die du zu 

Hause – in der 
Komfortzone – nicht 
machen könntest

Lernst du dich selbst 
besser und von einer 
neuen Seite kennen



Persönliche Voraussetzungen

Lust, sich auf neue 
Erfahrungen 
einzulassen

Selbständigkeit Grundlegende 
Englischkenntnisse Flexibilität

Toleranz Geduld
Die Fähigkeit 

eventuell eine 
Weile mit sich 
alleine zu sein



Formale 
Voraussetzungen

 Es darf kein Urlaub für den Auslandsaufenthalt 
genommen werden.

 Englischkenntnisse auf gutem Niveau (mind. B2)
 Berufsschulinhalte müssen selbständig 

nachgeholt werden
 Das Ausbildungsgehalt muss weiterbezahlt 

werden
 Das Berichtsheft muss weitergeführt werden
 Es empfiehlt sich, eine private Kranken-, Unfall-

und Haftpflichtversicherung für das Ausland 
abzuschließen. 

 Teilnahme an vorbereitenden Maßnahmen 
 Schreiben einer Dokumentation/Berichts über 

den Aufenthalt
 Teilnahme an evaluierenden Maßnahmen



Zeiten

 Ausreise: grundsätzlich jeder Zeit möglich

 Dauer Sparkling Hill: mindetens 2 - 3 Monate

 Arbeitszeiten: 8 Stunden pro Tag / 40 Stunden pro Woche

 Fristende für den Antrag zur Förderung 30.05.



Visum

 International Experience Canada

 Kosten: ca. 160 Euro

 Dokumente werden benötigt (z. B. polizeiliches Führungszeugnis, englischer 
Lebenslauf)

 Dauer der Ausstellung nicht vorhersehbar! So früh wie möglich 
beantragen!



Wo werde ich arbeiten

 Das Sparkling Hill Resort ist ein Luxus Hotel mit Spa/Wellness

 Alle Bereiche in diesem Hotel sind während des Praktikums möglich -
abhängig von Dauer und Absprachen



Das liebe Geld

 Förderung über BMBF (Ausbildung Weltweit) wird beantragt

 Bei Bewilligung: 

Übernahme der Kosten für Praktikum Kanada 

1.200 Euro Zuschuss Reisekosten 

47 Euro Zuschuss Aufenthaltskosten pro Tag bis zum 21. Tag. 

26 Euro Zuschuss Aufenthaltskosten pro Tag ab dem 21. Tag bis 90. Tag

Beispielrechnung für 21 Tage 2.177  Euro

Beispielrechnung für 90 Tage: 3.995 Euro



Finanzielle Fragen in Kanada

 200 Can für Unterkunft in Staff-Housing

 Verpflegung

 Taschengeld

 Bei Nichtbewilligung der Förderung:

 Eventuelle finanzielle Unterstützung durch das Hotel



Infos und links

 Infos zu Auslandsaufenthalten während 
der Ausbildung

 https://www.berufsbildung-ohne-
grenzen.de/fileadmin/redaktion/Dateie
n/Leervorlage_Informationen_zu_Auslan
dsaufenthalten_waehrend_der_Ausbild
ung.pdf

 Das Sparkling Hill Resort
 https://www.sparklinghill.com/

 Ausbildung WeltWeit
 Start - BMBF AusbildungWeltweit

(ausbildung-weltweit.de)

https://www.berufsbildung-ohne-grenzen.de/fileadmin/redaktion/Dateien/Leervorlage_Informationen_zu_Auslandsaufenthalten_waehrend_der_Ausbildung.pdf
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https://www.berufsbildung-ohne-grenzen.de/fileadmin/redaktion/Dateien/Leervorlage_Informationen_zu_Auslandsaufenthalten_waehrend_der_Ausbildung.pdf
https://www.berufsbildung-ohne-grenzen.de/fileadmin/redaktion/Dateien/Leervorlage_Informationen_zu_Auslandsaufenthalten_waehrend_der_Ausbildung.pdf
https://www.berufsbildung-ohne-grenzen.de/fileadmin/redaktion/Dateien/Leervorlage_Informationen_zu_Auslandsaufenthalten_waehrend_der_Ausbildung.pdf
https://www.sparklinghill.com/
https://www.ausbildung-weltweit.de/de/home/home.html
https://www.ausbildung-weltweit.de/de/home/home.html
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